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NOM : ________________________________________       FICHE  :  ____________________ 
 
 
ENSEIGNANT(e) : _________________________________    DATE  :  ______________ 
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(SAÉ) 
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Compétence disciplinaire  
Écrire des textes variés 
 

 
Description de la tâche 

 
 
Au cours de votre vie, certaines situations vous amèneront à vouloir livrer de l’information ou à 
partager des sentiments ou des émotions à propos d’un événement marquant ou d’une personne 
que vous admirez ou que vous jugez intéressante. 
 
Votre choix s’est arrêté sur un texte expressif : le journal intime.  
Le but de ce texte est d’exprimer librement ses émotions, ses sentiments et ses impressions sur 
une expérience vécue afin de mieux la comprendre ou de ne pas l’oublier. 
 
 
 
 
Consignes  

 
Première séance : étape de préparation (la durée est déterminée par l’enseignant) 
 
Le cahier préparatoire contient des fiches sur lesquelles vous recueillez des informations utiles à la 
rédaction de votre texte. La recherche d’informations peut se faire sur Internet. Ces informations 
pourront ensuite être transcrites sur la feuille de notes qui accompagne le cahier préparatoire. Ces 
fiches et cette feuille de notes doivent contenir que des mots-clés ou des phrases nominales et 
ne feront pas l’objet de commentaires ou d’une évaluation de la part de votre enseignant(e). Par 
contre, votre enseignant(e) devra apposer sa signature sur chaque fiche d’écriture et sur votre 
feuille de notes. Seule, la feuille de notes sera autorisée en classe lors de la rédaction de votre 
texte.  
 
Cette étape de préparation se déroulera en salle de classe ou à la maison et la durée de cette 
étape de préparation est déterminée par l’enseignant. Aucun brouillon ne doit être rédigé lors de 
cette étape de préparation. À la fin de cette séance, vous devrez remettre votre cahier préparatoire 
à votre enseignant(e). Votre feuille de notes vous sera alors remise lors de votre deuxième séance 
(rédaction).  
 

Matériel autorisé lors de la première séance :   
 

 Dictionnaires usuels et spécialisés unilingues français 

 Grammaires 

 Ouvrages sur la conjugaison 

 Ordinateur (Internet) 

 Cahier préparatoire 

 Cahier d’apprentissage FRA-3102 
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Deuxième séance (rédaction 3h) 

 
 

 À l’aide de votre feuille de notes, vous devrez rédiger un texte de 300 à 350 mots 
respectant les normes de présentation du genre de texte choisi. 

 Si votre texte contient moins de 200 mots, il ne sera pas corrigé et la note 0 sera 
accordée. 

 Rédigez au brouillon la première version de votre texte si vous le désirez. 

 Vous disposez de trois heures pour écrire votre texte. 
 
 
Matériel autorisé lors de la deuxième séance :   
 

 Dictionnaires usuels et spécialisés unilingues français 

 Grammaires 

 Ouvrages sur la conjugaison 

 Feuille de notes signée par votre enseignant(e) 
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Fiches d’écriture pour le texte de type expressif 
 

LE JOURNAL INTIME 
 
 

Événement retenu : _______________________________________________ 
 
 

Fiche 1                                                INFORMATIONS 
 

Situation à l’origine de l’événement  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Fiche 2                                               INFORMATIONS 
 

Description de l’événement (expériences et faits) 
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Fiche 3                                               INFORMATIONS 
 

Description de l’événement (expériences et faits) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Fiche 4                                              INFORMATIONS 
 

Description de l’événement (expériences et faits) 
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Fiche 5                                                 INFORMATIONS 
 

Sentiments et émotions liés à l’événement 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fiche 6                                                 INFORMATIONS 
 

Goûts et opinions liés à l’événement 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fiche 7                             AUTRES INFORMATIONS PERTINENTES 
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FEUILLE DE NOTES 
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FEUILLE DE NOTES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Signature de l’enseignant(e) : _______________________________________ 

 


