
 

 

Plan du journal intime 
 

Lieu et date : __________________________________________ 

Destinataire : __________________________________________ 

 
Introduction 
 
Sujet amené : ___________________________________________________________ 

Sujet posé :    ___________________________________________________________ 

Sujet divisé :   __________________________________________________________ 

 
Développement  
 
1er Idée principale : ______________________________________________________ 
   
Idées secondaires 

- _______________________________________________________________ 

- _______________________________________________________________ 

- _______________________________________________________________ 

 
2e  idée principale : ______________________________________________________ 
   

Idées secondaires 

- _______________________________________________________________ 

- _______________________________________________________________ 

- _______________________________________________________________ 

 
3e  idée principale : ______________________________________________________ 
   

Idées secondaires 

- _______________________________________________________________ 

- _______________________________________________________________ 

- _______________________________________________________________ 

 

Conclusion 

Rappel : _______________________________________________________________ 

Ouverture : _____________________________________________________________ 

 


