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SSSIIITTTUUUAAATTTIIIOOONNN   DDD’’’ AAAPPPPPPRRREEENNNTTTIIISSSSSSAAAGGGEEE   444      

ORGANISATION D’UN HORAIRE 

 

AAACCCTTTIIIVVVIIITTTÉÉÉ   111  Interpréter les informations relatives au temps 

 
1.  

a)  � internationale  � standard 

b)  �internationale  � standard 
 

2.  

a) En heure internationale :              7 h                           9 h 30   

b) En heure standard :  7 h am                       9 h 30 am 

3.  

      À 15 h 

4.  

      À 15 h 30 

 

5. a) Écrivez 1 h pm en  notation internationale.   13 h 

b) Quelle opération arithmétique avez-vous faite pour y arriver ?   + 12 

c) Écrivez 3 h pm en heure internationale.  15 h 

d) Quelle opération arithmétique avez-vous faite? + 12 

e) Écrivez 6 h 30 pm en heure internationale. 18 h 30 

f) D’après vos réponses aux questions précédentes, quelle est l’opération à 
faire pour passer de l’heure standard à l’heure internationale? 

     On ajoute 12 aux heures 
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AAACCCTTTIIIVVVIIITTTÉÉÉ   222  CONVERTIR DES UNITÉS DE TEMPS 
 

 

6.  

15 + 4,5 x 20  

15 + 90 

       105  

    Il faudra 105 minutes pour faire cuire le rôti 

 

7.       105 ÷ 60 = 1 reste 45   donc, 1 heure et 45 minutes 

8. a) 3 h 28 min 

b) 5 h 15 min 

9. a) 78 heures 

b) 114 heures 

 

 

AAACCCTTTIIIVVVIIITTTÉÉÉ   333  CALCULS AVEC LES HEURES ET LES MINUTES  

 

 

10.  15 + 45 + 50 = 110 minutes 

110 ÷ 60 = 1 reste 50   →    1heure et 50 minutes 
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11.  Calculez les heures demandées. 

a) Heure de Fin = ? 

Début : 2 h 52   

Durée : 1 h 13 min 

  

Heure de fin : 4 h 05 

 

 

b)  Heure de Fin = ? 

Début : 20 h 25 

Durée :   4 h 28 min 

 

Heure de fin : 0 h 53 

 

 

c) Heure de Fin = ? 

Début : 1 h 10 pm 

Durée : 1 h 55 min 

Heure de fin : 15 h 05  

d) Heure de Fin = ? 

Début : 13 h 25 

Durée :  4 h 50 min 

Heure de fin : 18 h 15  
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12.  

a) Durée = ? 

Début : 15 h 10 

Fin : 21 h 40 

Durée : 6 h 30 min 

b) Heure du début = ? 

Durée : 75 min 

Fin : 22 h  

Heure de début : 20 h 45  

 

c) Durée = ? 

Début : 10 h 58 

Fin : 2 h 33 pm 

Durée : 3 h 35 min  

d) Heure de début = ? 

Fin : 10 h 52 pm 

Durée : 11 h 25 min 

Heure de début : 11 h 27  

 

 

 

13.  

 

             heure de début       7 h 00 

         + durée  des activités              +  1 h 50 

               heure de fin                            8 h 50 
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   heure de fin                    17 h 45 

- durée des activités        -   1 h 30 

  heure de début                 16 h 15 

Il faudra commencer à 16 h 15. 

 

 

 

14.    

    Durée totale : 10 + 5 + 35 = 50 minutes 

 

         heure de  début                   9 h 30 

     + durée des activités          +   0 h 50 

        heure de fin                           9 h 80 →   10 h 20           

  

15.    

 
20 + 15 + 25 + 10 + 20 = 90 min 
 

      90 ÷ 60 = 1 reste 30   →  1 heure  30 minutes 

 

16.  
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   heure de fin                         13 h 30                  12 h 90 

- heure de début                   -   9 h 50              -     9 h 50 

  durée des activités                                               3 h 40 min, quand c’est une durée on met les min. 

   

17.  

 

   

           

     

 

18.  

        Durée totale : 5 min + 1 heure 5 minutes  = 1 h 60 min, donc  2 heures 

         19 h 15 

       -   2 h 00 

          17 h 15 
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AAACCCTTTIIIVVVIIITTTÉÉÉ   444  PRODUIRE UN HORAIRE  
 

19. Exemples de solution 

1. 

Tâche  Heure de début  Heure de fin  

Préparer le gâteau   8 h 8 h 15 

Cuisson du gâteau   8 h 15 8 h 45 

Douche  8 h 15 8 h 25 

Déjeuner  8 h 25 8 h 50 

Décorations  8 h 50 9 h 10 

Déplacement  9 h 10 9 h 25 

 

Oui, c’est possible de se lever à 8 h. 

2. 

Tâche  Heure de début  Heure de fin  

Douche   8 h 8 h 10 

Préparer le gâteau   8 h 10 8 h 25 

Cuisson du gâteau  8 h 25 8 h 55 

Déjeuner  8 h 25 8 h 50 

Décorations  8 h 50 9 h 10 

Déplacement  9 h 10 9 h 25 

 

Oui, c’est possible de se lever à 8 h. 
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20. Exemple de solution 

1. 

Tâche  Heure de début  Heure de fin  

Préparer le rôti et 
autres  

13 h 14 h 30 

Cuisson du rôti   14 h 30 16 h 15 

Vaisselle   14 h 30 14 h 50 

Ménage 14 h 50 15 h 35 

Mettre la table  15 h 35 15 h 50 

Se préparer  15 h 50 16 h 10 

 

Non. Pour la cuisson du rôti, elle peut se terminer pendant que les invités 
arrivent, mais « Se préparer » empêchera l’accueil des invités. 

Il faut donc arriver 10 minutes plus tôt, vers 12 h 50. 
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EEEXXXEEERRRCCCIIICCCEEESSS   DDDEEE   CCCOOONNNSSSOOOLLLIIIDDDAAATTTIIIOOONNN 

 

21.  

 heure standard    heure internationale 

              7 h 10 pm        19 h 10 

 

22.  

a) 10 h 30 am     1) heure numérique 

b) 12 :00    2) heure internationale 

c) 11 h 15    3) heure standard 

 

 

23.  

 Marc P. Dany T. Francis O. 

natation       15 min 33 s        16 min 01 s        15 min 58 s 

vélo  1 h 16 min 38 s  1h  15 min 42 s  1h 14 min  47 s 

course        49 min 20 s        47 min 15 s       48 min 06 s 

Total  1 h 80 min 91s  

on convertit  

 

2 h 21 min 31 s 

1 h 78 min 58 s  

 

 

2 h 18 min 58 s 

1 h 77 min 111 s  

 

 

2 h 18 min 51 s 

 

  

 2 

 3 

 1 
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24.  

      5 x (6 x 30 + 3 x 60) = 1800 secondes 

      1800 ÷ 60 = 30 minutes 

25.  

a) 4,2 jours en heures    

       100,8 heures 

  

b) 47,5  minutes en secondes   

       2850 secondes 

c) 12 668 secondes en heures,  minutes et secondes   
Ça fait 211 minutes reste 8 secondes,  211 min = 3 h 31 min       

                 Donc;    3 h 31 min 8 s   

 

26. Calculer les heures demandées; 

a) Heure de Fin = ? 

Début : 5 h 55   

Durée : 1 h 28 min 

 7 h 23 

b)  Heure de Fin = ? 

Début : 18 h 15 

Durée :   3 h 02 min 

21 h 17 

c) Durée = ? 

Début : 12 h 10 

Fin : 14 h 50 

2 h 40 min 

 

 

d) Heure du début = ? 

Durée : 60 min 

Fin : 20 h  

19 h 
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e) Durée = ? 

Début : 11 h 58 

Fin : 4 h 45 pm 

 

4 h 47 min  

 

 

f) Heure de début = ? 

Fin : 11 h 30 pm 

Durée : 11 h 25 min 

 

12 h 05 

 


