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Situation de départ

Le guide alimentaire canadien

Le Guide alimentaire canadien a bien évolué depuis sa création en 1942. Découvrez son
histoire dans ce court reportage de Radio-Canada.

ﬂ Ecoute

Vous écouterez un reportage de Radio-Canada sur Ihistoire du Guide alimentaire canadien
et ensuite vous répondrez aux questions demandées.

Tache

Lien vers le reportage : L'histoire du Guide alimentaire canadien

Consignes
e Prenez connaissance des questions aux pages 4 et 5 afin d’orienter votre écoute.
e Ecoutezle reportage.

e Pendant I’écoute, prenez des notes sur la Feuille de notes. La durée de I'enregistrement
est de 2 minutes 47 secondes. Vous pouvez écouter le reportage trois fois seulement.

e Répondez aux questions.

Matériel autorisé
e Dictionnaires unilingues francais
e Grammaires

e QOuvrages de conjugaison

Durée
e 1h15

FRA-1103 La petite histoire du Guide alimentaire canadien (SAE élaborée par Stéphane St-Pierre, conseiller pédagogique,
CEAPO, avril 2020).



https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1148155/guide-regles-alimentaires-sante-canada-1942-huit-versions?depuisRecherche=true

Cahier de I'adulte Ecoute Page 3

Feville de notes

FRA-1103 La petite histoire du Guide alimentaire canadien (SAE élaborée par Stéphane St-Pierre, conseiller pédagogique,
CEAPO, avril 2020).
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QUESTIONNAIRE

1. Dans I'histoire du Guide dalimentaire canadien, quatre dates importantes ont été
données. Relevez-les.

/4
2. Quels étaient les deux objectifs du Guide alimentaire de 19422
ler objectif :
2¢ objectif : /4
3. Résumez, dans vos mots, les aspects importants du Guide alimentaire de 1942.
/3

4. Ce reportage vous a-t-il permis d'en savoir plus sur I'histoire du Guide alimentaire
canadien? Justifiez votre réponse en vous appuyant sur le message entendu et sur vos

expériences personnelles.
ou [ w~onv O

Justification :

/3

FRA-1103 La petite histoire du Guide alimentaire canadien (SAE élaborée par Stéphane St-Pierre, conseiller pédagogique,
CEAPO, avril 2020).
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5. Vous avez regardé ce reportage sur I'histoire du Guide alimentaire canadien. Est-ce
qu’on peut dire que la source de ce message est crédible? Expliquez votre réponse.

Oul D NON D

Justification :

6. «lla méme éte enseigné dans des établissements scolaires a une certaine époque. »
Croyez-vous qu’on devrait recommencer a enseigner le Guide alimentaire canadien
dans les écoles de nos jourse Justifiez votre réponse.

Oul I:l NON D

Justification :

TOTAL : 120 ( /100)

FRA-1103 La petite histoire du Guide alimentaire canadien (SAE élaborée par Stéphane St-Pierre, conseiller pédagogique,

CEAPO, avril 2020).
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